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NOTFALLKURS ALLGE-
MEIN  
Der Kurs für alle Notfallsituationen  

 

 

Wie kann ich Leben retten? Wie verhalte ich mich richtig im Not-
fall? Unser «NOTFALLKURS ALLGEMEIN» wird Ihnen die 
nötigen Kenntnisse vermitteln.  
 
An wen richtet sich der Kurs?  

Interessierte Personen, die lebensrettende Erstmassnahmen 
bei medizinischen Problemen und bei verletzungsbedingten 
Ereignissen erlernen möchten.  

Was lerne ich im Kurs? 

Wie stoppe ich eine Blutung? Was tun bei einem Knochen-
bruch? Wie gehe ich mit Verbrennungen oder Verätzungen 
um? Wie bediene ich einen AED? Was tun bei einem Kreis-
laufstillstand? Wie betreue ich eine bewusstlose Person? Ab 
wann ist ein Kopftrauma gefährlich? Diese Fragen und vie-
les mehr sind Bestandteile des «NOTFALLKURS ALLGE-
MEIN»  

Durch die grosse praktische Erfahrung der Instruktoren und 
realistisch nachgestellte Fallszenarien werden Ihnen auf-
spannende Weise Erste Hilfe Massnahmen vermittelt.  

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Zertifikat 

Nach Abschluss des Kurses erhalten Sie ein Kurs-Zertifikat für 
den «NOTFALLKURS ALLGEMEIN». Dieser Kurs ist mit ei-
nem zertifizierten BLS-AED-Kurs kombinierbar. 

Kursdauer Mind. 3 Stunden 
 
Kosten CHF 190.- je Person (20% Rabatt für Schu-

len und Gesundheitsorganisationen wie 
Spitex, Pflegeheime oder Beratungsstellen) 

 
Der Kurs wird ab einer Teilnehmerzahl von 6 Personen in Ihren 
Räumlichkeiten durchgeführt. 
 
 
 
 


